

Esta publicacion se realizadentro del marco de un labora- 
torio de creacion colectiva, un espacio de accion, dialogo 
y aprendizaje horizontal que buscaque quienes participa- 
mos en el nos apropiemos de herramientas que nos permi- 
tan fortalecer lacomunicacion grajicade los procesos que 
motivan nuestras luchas. 

Este es uno de los resultados del trabajo realizado con la 
comunidad de San Jose, ubicada en el Km 6, Leticia -Ama- 
zonas, con quienes compartimos apreciaciones y viven- 
cias relacionadas con la Chagra. 
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La Chagra es el espacio donde hombre y 
mujer se forman desde el vientre mater- 
no de generacion en generacion, cum- 
pliendo con el ciclo de lavidaen relacion 
con la madre tierra; su vida, su espacio 
terrenal y espiritual. 

En la Chagra el hombre y la mujer apren- 
den el sentido del respeto, la igualdad, 
la solidaridad. 




No como frase de cajon sino como un sentido del vivir en 
armom'a con la tierra, con el agua, con el aire, con el fuego, 
con los animales, con las semillas; por lo tanto no es regia, 
no es ley, es simplemente vivir bien, estar bien (kaumaki) 
justed estaPiVive? 

La Chagra es el espacio donde el hombre y la mujer hacen 
valer su palabra, (yetarawai). La palabra se come, se dis- 
frutaen cada ritual, se vive, se sient. Nace la palabra dulce 
que sana, que alegra el corazon, que hace que los enfer- 
mos y los huerfanos tengan ganas de vivir. 




En la Chagra se aprende a disfrutar de la fiesta donde se re- 
coge energi'a de vida y se elimina lo contaminado. Entonces 
estan los rituales de laabundancia, el canasto delaabundan- 
cia donde se comparte de lo que se tiene no de lo que sobra, 
donde losancianos, los huerfanos, las viudasy todosen gene- 
ral, comen, comparten, viven. No hay discriminacion alguna. 
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La Chagra es un espacio de diversion. El hombre se hace ale- 
gre, contento espiritualmente y fisicamente, se hace fuerte 
con cadatrabajo, con lasiembra. En las labores culturales de 
la chagra se reafirma cada d fa como ser humano y humani- 
zante, libre en decidir la vida propia de su familiay la de su 
pueblo. 

La chagra es expresion cultural, todo se sabe, se pinta, se vis- 
te, se comparte con otros pueblos. Se crean lazos de amistad. 
Todo tiene sentido de existir, no se excluye en la naturaleza 
yaque la exclusion genera violenciay llega laescasez. 




La chagra es abundancia, en ella se ve reflejada la autori- 
dad. En lafamilia, en lacomunidad, se ve reflejado el amor 
en cada plato de comidaque se manifiestaen laalegrfade 
ninos(a) y mujeres; los corazones desconocen el hambre, 
el odio, los animales estan sanos, los ri'os y lagos se man- 
tienen de alimento. Es sentirse bien. 

Cada semilla dulce, amarga, picante, incolora, simple, ran- 
cia, se transforma para dar vida en cada plato de comida, 
en cada bebida. En la Chagra reconocemos hombre y mu- 
jer que la vida tiene diferentes texturay sabores. 




La chagra mantiene y pervive las cul- 
turas de hombres y mujeres de vida 
en abundancia. Ahi se preserva y se 
cuida las mejores semillas (Esperma- 
tozoide, ovulosj los mejores genes de 
cada especie viva. 





CHACHA 

i nombre es Eufracia Kuyuedo Pusi- 
boterlza , tengo 60 anos. Soy una mu- 
ijjer Huitota, berraca para trabajar la 
tierra. Mi esposo es Ocafna ymis hijos 

tambien. 

Yo nacf en la chorrera, eso queda por el ri'o Putumayo en la 
cabecera del ri'o Igara - Parana. La tierra donde yo nacf es 
muy buena, allase siembrade todo y datodo muy bonito. 
Alla la tierra es muy grande y muy agradecida, usted pue- 
de seguir tumbando, puede seguir tumbando y sembran- 
do, nadie le dice nada. 
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Mis papas eran de alia mismo, de la Chorrera. Mi mama 
murio joven, pero mi papa no hace mucho murio, tenia 
no anos cuando paso, el durmio y ya no se desperto mas. 
Ahora de 11 hermanos quedamos 8 vivos. 

Mi mama fue una persona que no tuvo estudios ni nada 
pero siempre fue muy dedicada a su chagra, todas las co- 
sas que ella haci'a eran bien preparadas. Nuestra chagra 
era una de las mas aseadas y organizadas, no habi'a 
chagras asi. 

Yo aprendi a trabajar la chagra con mi mama. Muy duro 
trabajar con mi mama porque era de esas mujeres de an- 
tiguaque son muy ri'gidas para educary criar asus hijos. 




Yo aprendf con el la a sembrar y a hacer de todo desde . 
muy pequena, desde la edad de los tres anos yo tenia que 
ayudarlay acompanarla, y los bebesitos iban cargados en 
la espalda en un canguro, asi sea recien naciditos pero ahf 
estaban. Alas4de lamananayami mamaestabaechando " V 
lengua para ir a trabajar, echando cantaletay asi pues nos 
Jtocaba madrugar para salir con el la. 





A la edad de 16 anos empece a trabajar solo con mi herma- 
na en la chagra, hacfamos todos los productos que salen 
de la yuca. Trabajar la chagra es una ensenanza que nos 
dan nuestros papaces, es un consejo. 

Yo a mis ninos tengo que decirles que vengan conmigo y 
ensenarles, porque si yo no les comparto eso pues ellos 
nunca van a aprender lo que yo hago y que me enseno 
mi mama. Eso en nuestra cultura es un saber que se da a 
los ninos y por eso es importante tener hijos y llevarlos a 
la chagra, alia es donde ellos aprenden, alia es donde se 
aconseja, por eso se dice que el consejo viene de la chagra 

Limpiar, sembrar, cosechar es muy importante porque si 
no lo hacemos <£de donde yo voy a mantener a mi familia? 
Mi trabajo es mi chagra de ahf saco yo cosas para vender, 
Kasabe, Farina, Tucupf, Aji en polvo, si hay frutas pues saco 
frutas, si hay pina saco pina... Por eso es que la tierra hay 
que trabajarla, la tierra es madre nuestra, nos da todo y 
si no la trabajamos teniendo un pedazo de tierra, si yo no 
voy a la chagra con mis hijos, si nosembramos, pues no hay 
que comer. 

Mi profesion es la chagra desde que mecriecon mi mamay 
a mi nadie me vaaveniradecir asi se siembrayuca porque 
yo yase sembrar, arm nadie me vaaveniradecir como tra- 
bajar la tierra porque a mi eso ya me lo enseno mi mama. 




La chagra en la ciudad 

Vivir en la jungla de cemento, en sus dinamicas repetitivas 
y automatas han hecho del humano citadino un ser inde- 
fenso, que depende de lo que le ofrece la sociedad de tur- 
no, el comprar el alimento en el hipermercado, encontrar 
la comida en el puesto de comidas rapidas en el enlatado, 
han mal acostumbrado a los habitantes de la ciudad, a ver 
la consecucion de los alimentos, como una funcion auto- 
mata mas, como algo facil solo pagary ya. 




As I como se consume inconsciente y desmedidamente, 
asi mismo se produce, en el afan constante de suplir los 
deseos y embelecos de los consumidores modernos, la in- 
dustria moderna ha convertido lo natural en un artificio, 
se consume sin saber como y de donde viene lo que se in- 
giere. 

El ejercicio de cultivar en la ciudad, de robarle de a poco 
espacio al cemento, hacen que nos sensibilicemos que 
nos re conectemos con el planeta, cultivar el alimento nos 
ensena que hasta el mas pequeno tomate requieren de 
tiempo y cuidado, algo que las sociedades modernas han 
perdido porcompleto. 






“ES NECESARIO FORTALECER LA UNIDAD Y SOLIDARIDAD MUN- 
DIAL PARA PROTEGER EL AMAZONAS: MADRE AGUA. URGE 
PRESERVAR LA MEMORIA ANCESTRAL Y DIFUNDIRLA EN TODOS 
LOS AMBITOS COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA QUE OTORGUE 
Y RESTABLEZCA CONOCIMIENTOS Y VIVENCIAS HISTORICAS DE 
TODOS Y CADA PUEBLO.” MANIFIESTO DE LETICIA AMAZONAS: 
MADRE AGUA. SUSCRITO EN LETICIA, 7 DE MARZO DE 2015. 





